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CENER TRENING LIGA 2022.

Cener je biciklisti¢ka trening-liga po Sljemenskoj cesti u duzini od 9,75 km odvija se prema preporukama
HZJZ.

Svakom se preporucuje da ima vlastitu oznacen bidon kao i ostale potrepstine koje moraju biti oznacene.
Molimo vas da postuju preporuke HZJZ o socijalnoj distanci, prometne zakone te paze na ostale sudionike u
prometu.

Na treningu je obavezno je nosenje kacige.

ON-LINE PREDPRIJAVE: https://www.webscorer.com/register?raceid=265386

OKUPLJANJE:30 min prije starta kod Info centra PP Medvednica. (parkiraliSte Bliznec)

Nakon prijave nema zadrzavanja oko prijavnog mjesta ve¢ krenite na zagrijavanje

START: kad zavrse sve prijave na serpentini 200m iznad upravne zgrade PP Medvednica.

CILJ: prije spoja s planinarskom stazom Leustek.

Nakon ulaska u cilj broj stavite u vre¢u za brojeve!

VREMENSKOG LIMIT: 1:20 ( morate voziti brze od 7 km/h)

RASPORED TRENINGA:

e PROLJETNI -SUBOTOM U 9:30

1. 02. 04.
2. 09. 04.
3. 16. 04.
4. 23. 04.
e LJETNI-SRIJEDOM U 18:30 SATI:
5. 08. 06.
6. 15. 06.
7. 29. 06.
8. 06. 07.
9. 13. 07.
e JESENSKI - SUBOTOM U 9:30
10.  01.10.
11.  08.10.
12.  15.10.
13.  22.10.

KATEGORIJE: prema spolu (M i Z) i debljini guma (MTB od 34mm i CESTA do 34mm)

Za ukupan poredak uzimaju se 7 najboljih Cenera. Bodovi se dobivaju omjerom postignutog vremena i
virtualnog najboljeg rezultata (20:00 min)

PARTICIPACIJA: 20kn - Maloljetnici ne placaju startnine.

Svakom se preporucuje da ima vlastitu okrepu

Osiguran je prijevoz stvari, pumpa i alat za bicikl.

Promet po Sljemenskoj cesti je otvoren za sva vozila — biciklisti su duzni propustati vozila i voze uz desni rub
ceste.
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Svaki sudionik/-ca svojom prijavom izravno je suglasan/-na da se na Ceneru vozi na osobnu odgovornost, da
je upoznat/-a sa pravilima i propisima kojih ¢e se pridrzavati te da je upoznat/-a sa moguéim rizicima koje
Cener nosi.

Svojom prijavom sudionici/-ice se odri¢u moguénosti prenosenja odgovornosti na BK Ciklus ili prema
sudionici/-ice ili tre¢im osobama.

Svojom prijavom sudionici/-ice pristaje na fotografiranje i objavu na javnim stranicama BK Ciklus, osim ako
ne dojavi suprotno.

Svojom prijavom sudionik/ca potvrduje da je zdravstveno sposoban/-na i u odgovarajucoj psiho-fizickoj
kondiciji primjerenoj za Cener.

Maloljetnici mogu nastupati samo uz odobrenje roditelja ili odgovorne osobe.

Sudionici/ice koji/a se prijavljuje za Cener mora biti zdravstveno osiguran/a.

Svi sudionici duzni su se pridrzavati Zakona o zastiti prirode i Zakona o sigurnosti prometa na cestama.
Organizator moze otkazati ili odgoditi trening zbog opravdanih razloga.

U svakom trenutku moZete zatraZiti povlacenje suglasnosti, brisanjem, ogranic¢enjem 1ili ispravkom Vasih
podataka.

Vasi podaci biti ¢e ¢uvani na siguran nacin sukladno zahtjevima Uredbe i koristit ¢e se za promociju rada i
programa kluba.

Vasi podaci se nec¢e koristit u bilo koje druge svrhe, ili dijeliti tre¢im osobama sukladno zahtjevima Opce
uredbe o zastiti podataka EU 2016/679.




