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Na temelju članka 63. Zakona o znanstvenoj djelatnosti i visokom obrazovanju (NN br. 123/03.; 

105/04.; 174/04., 46/07., 45/09., 63/11., 94/13. i 139/13.), članka 56. Statuta Kineziološkog fakulteta 

Sveučilišta u Zagrebu i točke V. Odluke o uvjetima upisa pristupnika na dvogodišnji Specijalistički 

diplomski studij za izobrazbu trenera, Fakultetsko vijeće Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u 

Zagrebu, na prijedlog Povjerenstva za nastavu i studente, na 10. redovitoj sjednici Vijeća održanoj 22. 

rujna 2016. godine,  d o n o s i  

 

 

O D L U K U 

O UVJETIMA UPISA NA DVOGODIŠNJI SPECIJALISTIČKI DIPLOMSKI 

STRUČNI STUDIJ ZA IZOBRAZBU TRENERA PRISTUPNIKA SA ZAVRŠENIM 

JEDNOIPOLGODIŠNJIM SPECIJALISTIČKIM DIPLOMSKIM STRUČNIM 

STUDIJEM ZA IZOBRAZBU TRENERA 
 

 

 

Točka I. 

(1) Pristupnici s prethodno završenim jednoipolgodišnjim specijalističkim diplomskim stručnim 

studijem za izobrazbu trenera s ostvarenih 90 ECTS bodova i stečenim stručnim nazivom stručni 

specijalist trenerske struke (iz izabranog sporta; ili Kondicijske pripreme sportaša; ili Fitnesa; ili 

Sportske rekreacije), pri upisu na dvogodišnji specijalistički diplomski stručni studij za izobrazbu 

trenera mogu upisati isključivo isti onaj studijski smjer odnosno studijsko sportsko usmjerenje 

kojeg su završili i na jednoipolgodišnjem specijalističkom diplomskom stručnom studiju za 

izobrazbu trenera.  

(2) Pristupnici-ma iz stavka (1) ove točke prilikom prelaska i upisa na dvogodišnji specijalistički 

diplomski stručni studij za izobrazbu trenera: 

1. priznaju se kao položeni svi ispiti iz predmeta koje je dotični pristupnik odslušao i položio na 

navedenom jednoipolgodišnjem specijalističkom diplomskom stručnom studiju, a koji su 

zastupljeni i u programu dvogodišnjeg specijalističkog diplomskog stručnog studija, s tim da 

im se i prethodno položeni završni ispit priznaje kao izrađeni i obranjeni specijalistički 

diplomski rad; 

2. u upisnoj godini izravno upisuju tzv. „razlikovnu studijsku godinu“ i niže navedene razlikovne 

predmete iz studijskog programa dvogodišnjeg specijalističkog diplomskog studija za 

izobrazbu trenera: 

 

Pristupnici s prethodno 
završenim 

jednoipolgodišnjim 
specijalističkim 

diplomskim stručnim 
studijem: 

Predmeti razlikovnog programa iz Studijskog programa dvogodišnjeg 
specijalističkog diplomskog stručnog studija za izobrazbu trenera koje  

pristupnici moraju položiti 
Napomena 

Naziv predmeta Semestar 
Pripadajući 
broj ECTS 

bodova 

1. 2. 3. 4. 5. 

I. IZABRANOG 
SPORTA 

1. Specifičnosti rada s djecom u izabranom sportu 
2. Kineziološka rekreacija 
3. Sportska dijagnostika 
4. Upravljanje sportskim organizacijama 
5. Primijenjeni i razvojni programi izabranog sporta 

II. 
III. 
III. 
III. 
IV 

6 
7 
7 
6 
8 

 

 UKUPNO 34 ECTS-a  

 

 

 

 



  

3 
 

II. KONDICIJSKE 
PRIPREME 
SPORTAŠA 

1. Kineziološka rekreacija 
2. Sportska dijagnostika 
3. Upravljanje sportskim organizacijama 
4. Preventivni i rehabilitacijski kondicijski programi 
5. Metodika programiranja kondicijskog treninga 

posebnih populacija 

III. 
III. 
III. 
IV. 

 
IV. 

7 
7 
6 
8 
 

    7* 

*U okviru navedenog 
predmeta pristupnici 
polažu samo dio 
gradiva koji se odnosi 
na programiranje 
kondicijske pripreme 
posebnih populacija 

 UKUPNO 35 ECTS  

III. FITNESA 1. Psihologija motivacije i vođenja 
2. Kineziološka rekreacija 
3. Sportska dijagnostika 
4. Upravljanje sportskim organizacijama 
5. Trening fitnesa zdravstveno ugroženih 

populacija 

II. 
II. 
II. 
III. 
III. 
III. 
IV. 

 
IV 

6 
7 
7 
6 
8 

 

 UKUPNO 34 ECTS-a  

IV. SPORTSKE 
REKREACIJE 

1. Složene sportsko-rekreacijske aktivnosti u 
prirodi 

2. Menadžment u sportskoj rekreaciji 
3. Kineziologija sporta 
4. Modeliranje sportsko-rekreacijskih aktivnosti na 

otvorenom 
5. Zdravstveno-preventivni programi u turizmu 
 

 
II. 
III. 
III. 
 

IV. 
IV. 

 
8 

  8* 
8 
 
6 
7 

*U okviru navedenog 
predmeta, s obzirom 
da su na 
jednoipolgodišnjem 
studiju položili ispit iz 
predmeta Menadžment 
u sportu i turizmu, 
pristupnici polažu dio 
gradiva koji se odnosi 
na poslovanje 
organizacija u području 
sportske rekreacije. 

 UKUPNO 37 ECTS  

 

Točka II. 

 

Utvrđene razlikovne predmete iz programa dvogodišnjeg specijalističkog diplomskog stručnog studija 

za izobrazbu trenera iz točke I. ove Odluke navedeni pristupnici imaju pravo polagati bez obveze 

slušanja. 

 

 

Točka III. 

(1) Svi pristupnici iz točke I. ove Odluke, neovisno o utvrđenom broju razlikovnih predmeta i 

pripadnom broju ECTS bodova, plaćaju Fakultetu prilikom upisa na dvogodišnji specijalistički 

diplomski stručni studij za izobrazbu trenera odnosno prilikom upisa razlikovne godine, na ime 

ukupnih troškova studija (moguće slušanje nastave, konzultacije s predmetnim nastavnicima, 

polaganje ispita i dr.) naknadu u godišnjem iznosu od 4.500,00 kn (slovima: četiritisućepetstotina 

kuna). 

(2) Utvrđenu naknadu iz stavka (1) ove točke navedeni pristupnici mogu također uplatiti, po vlastitom 

izboru, u najviše četiri jednake rate i to prema sljedećoj dinamici: 

1. prvu ratu prilikom upisa razlikovne godine, 

2. drugu ratu najkasnije do 15.1. naredne kalendarske godine, 

3. treću ratu najkasnije do 1.3. naredne kalendarske godine, 

4. četvrtu ratu najkasnije do 1.6. naredne kalendarske godine, odnosno u svakom slučaju prije 

polaganja zadnjeg ispita razlikovnog programa. 
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Točka IV. 

Pristupnici iz točke I. ove Odluke koji niti u roku od dvije godine, računajući od prvog upisa na studij 

odnosno od prvog upisa razlikovne godine, ne polože sve ispite iz utvrđenih predmeta razlikovnog 

programa, plaćaju Fakultetu, radi ostvarivanja prava na polaganje preostalih ispita i završetak studija, 

za svaku daljnju započetu studijsku godinu dodatnu novčanu naknadu i to prema sljedećim kriterijima: 

- za najviše 2 nepoložena ispita 1.000,00 kn 

- za najviše 3 nepoložena ispita 1.500,00 kn 

- za najviše 4-6 nepoloženih ispita 2.000,00 kn 

- za 6 i više nepoloženih ispita 3.000,00 kn 

 

Točka V. 

Svim pristupnicima iz točke I. ove Odluke nakon što polože sve utvrđene ispite razlikovnog programa 

dvogodišnjeg specijalističkog diplomskog stručnog studija Fakultet će izdati diplomu kojom se 

potvrđuje da je imenovani student završetkom navedenog studija ostvario 120 ECTS bodova i stekao 

stručni naziv STRUČNI SPECIJALIST TRENERSKE STRUKE (u izabranom sportu; ili Kondicijskoj 

pripremi sportaša; ili Fitnesu; ili Sportskoj rekreaciji). 

 

Točka VI. 

Ova Odluka stupa na snagu danom donošenja i objave na Internet stranici Fakulteta. 

 

 

 

 

 

 

Klasa: 

Ur.broj: 

Zagreb, ……………….. 2016. god. 
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prof.dr.sc. Damir Knjaz 

 


